PHYSIOTHERAPIE
angebot
Lindenegg 8 Angebot und Preise

2502 Biel/Bienne
T0323221550
F0323223539

info@physio-lindenegg.ch
www.physio-lindenegg.ch

GifilineSzeiien

Trainingszentrum offen ftr Sie

Montag bis Freitag 08.00 — 18.00h
Zusétzliche Zeiten und Gruppen auf Anfrage

Delonnung

Treuepramien

Geschenkt Trainingsmonat:

verléngert Ihr Eigenes, nachstes

Abonnement fiir jedes durch Ihre Vermittlung
Abgeschlossenes Abonnement




i
r mmgsgAbonnemente
Abonnement fir 12 Monate

inkl. 3 x 1/2 Std. persdnlicher Trainingskontrolle. Im Preis Fr. 560.—
inbegriffen Rickendiagnostik: Messung der Kraftverhaltnisse 2x / Jahr.

Abonnement fir 6 Monate
inkl. 2 x 1/2 Std. personlicher Trainingskontrolle Fr. 390.—
Im Preis inbegriffen einmalige Rickendiagnostik (siehe oben)

Abonnement fur 3 Monate
inkl. 2 x 1/2 Std. personlicher Trainingskontrolle Fr. 250.—
Im Preis inbegriffen einmalige Riickendiagnostik (siehe oben)

ErméaRigungen
Fir Ehepaare und Familienmitglieder im gleichen Haushalt, fir AHV-Bezlger,
Jugendliche unter 16 Jahren, Lehrlinge und Studenten/-innen. 10 %Rabatt

@\E@S{) ten/ -innen

Lernen Sie kostenlos und unverbindlich unser Center und unsere Philosophie kennen. Mit Hilfe eines geschenkten
Rucken Diagnostik Test (im Wert von Fr. 65.—) erfahren Sie Interessantes uber Ihre Kondition und erleben einen Teil
unseres Gerateparks. Eine Terminreservierung ist notwendig.

Trainingseinfihrung

Obligatorisch fiir alle neuen Abonnenten/-innen (ausg. Patienten/-innen mit Trainingsprogramm).

Ablauf: 2 x +/>Std. Trainingseinfiihrung und Erstellung eines individuellen

Trainingsprogramms Fr. 90.—

[Elstiingsdraghesiik

Ruckendiagnostik und Testing

Separate Erfassung und Messung der wichtigsten

Rumpfmuskeln, Mobilitditsmessung und Auswertung inkl.

Trainingsableitung Fr.65.—

Conconi Test
Conconi Test auf dem Fahrrad Ergometer inkl. Testprotokoll. Fr. 65.—

Beinkraft (isom. Max. Kraft)

Vergleichen Sie lhre Beinkraft links und rechts, wir stellen Ihnen

danach ein auf Sie zugestimmtes Programm fir die untere

Extremitat zusammen. Fr.65.—

Testing Sportartspezifisch
Individuell angepasstes Testing bezogen auf lhre Sportart. Inkl.
Beratungsgesprach. (Total 90 Minuten) Fr. 120.—

SURlt

Beratung (pro ¥ Stunde)
Wir bieten Ihnen eine komplex physiotherapeutische Diagnosestellung
und gehen selbstverstandlich sehr gerne auf lhre Wiinsche ein. Fr. 55.—

Privatbehandlungen
Sie haben bei uns die Moglichkeit auch ohne Verordnung mit
Physiotherapie weiter zu fahren. Fr. 50.—




